
DAG LEVENSBOMEN!
Thema lesdag ter vervanging van de vaste leerkracht



VOORSTELLEN
  

Marie-Louise Loomans en Rixt Lanting hebben in december 2020 Stichting 
Celebritrees opgericht.
Beiden werken zijn creatieve ondernemers én zijn werkzaam als 
leerkracht.

Met Stichting Celebritrees zetten zij bomen, en dan met name de 21 
levensbomen uit de Keltische Bomenkalender, met unieke projecten in 
de schijnwerpers. 

Iedereen, het type boom is afhankelijk van je geboortedatum, heeft 
volgens deze 3000 jaar oude cirkel een eigen levensboom.   



KANSEN PROBLEEM
Invalleerkrachten vinden is moeilijk.
Schoolleiders zijn er veel kostbare tijd aan 
kwijt. Leerlingen opdelen over andere 
groepen of naar huis sturen vinden is een 
ongewenste situatie.  

LEERLINGEN
We bieden interactieve lessen aan waarbij 
denken en doen 
elkaar afwisselen. Werken, spel en creatieve 
opdrachten zijn in balans.

OPLOSSING
Met deze thema lesdag bieden wij 
leerlingen in de onderbouw een 
volledige en gevarieerde lesdag aan. 

DOEL
We leren jonge kinderen wat bomen zijn, 
wat ze allemaal doen en waarom ze zo 
belangrijk zijn voor de aarde en al zijn 
bewoners. 

GROEI
Kinderen leren dat groeien om tijd en 
geduld vraagt. Een boom is belangrijk voor 
hun toekomst waarin ze net als bomen hun 
talenten hebben ontwikkeld.

LESDAG
Met dit educatieve lespakket volgen we het 
vaste dagritme van de leerlingen zoveel 
mogelijk zodat de dagindeling voor hen 
herkenbaar en vertrouwd blijft. 



THEMA
SCHOOLDAG

ONTZORGEN
Met onze themalesdag ontzorgen wij 
schoolleiders, collega leerkrachten, 
leerlingen en ouders. Een anders 
ingevulde schooldag is beter dan een 
gemiste schooldag.

DOELGROEP
Groep 1 t/m 4 van basisscholen die 
een vervangende leerkracht nodig 
hebben zodat hun leerlingen toch 
educatief en creatief bezig kunnen 
zijn. 

KENNIS
Met onze themalesdag verrijken we de 
kennis van leerlingen over het 
fenomeen boom. We leren hen 
bewuster te kijken naar de 
getalenteerde groene reuzen die ze 
dagelijks om hen heen zien. 

RESULTATEN
We werken met theoretische en 
praktische lessen naar een aantal 
gerichte resultaten toe die later in 
deze presentatie nog expliciet 
benoemd worden.



CELEBRITREES DAG LEVENSBOMEN

UNIEK

De themalesdag wordt 
op maat aangeboden. 

Criteria daarbij zijn 
schooltype, groepsniveau 
en de tijd van het jaar

Leerlingen maken kennis met de 
eigen levensbomen

EDUCATIEF
Kennis overdracht doen we via:

*(beeld)verhalen
*werkboekjes  
*spellen circuit, 
*creatieve verwerking
*zintuigelijke waarneming   

CREATIEF
Theoretische kennis 
verwerken de leerlingen met 
individuele en  collectieve 
opdrachten.

De creatieve collectieve 
opdracht blijft zichtbaar in de 
klas 

TOEKOMST 
Samen met de groep 
planten we een 
levensboompje. 
 
Hiervoor blijven de 
leerlingen zelf 
verantwoordelijk. 



PRODUCTVOORDELEN

Een (levens)boom: 

* Is klimaatvriendelijk en zorgt voor schone lucht   

* Zorgt voor betere sociale verbinding, creativiteit en productiviteit

* Vraagt om een visie op langere termijn

* Geeft plezier zoals klimmen en (boom)hutten bouwen

* Is belangrijk voor veel verschillende dieren  

* Geeft schaduw, vruchten, noten en hout  

* Is mooi en siert het schoolplein, de straat, de tuin en het landschap 

  





LEVENSBOMEN
LEVENSBOMEN
Welke boom jouw levensboom is wordt 
bepaald door iemands geboortedatum. Met 
het planten van een levensboom kan een 
belangrijk moment in iemands leven worden 
gemarkeerd.

DOEL
Met meer kennis over (levens) bomen zorgen 
we voor respect en bewuste omgang met 
bomen. Ze zijn onmisbaar voor al het leven op 
aarde. Opvoeders moeten deze boodschap aan 
kinderen doorgeven   

MOTIVATIE
Door kinderen nu te motiveren hopen wij 
dat ze levensbomen willen planten. Het is 
een mooi cadeau om voor je verjaardag, 
Sinterklaas of Kerst te vragen of… om aan 
iemand te geven!



BOMEN & KINDEREN   

Leerlingen laten we zelf nadenken over 
de vele positieve eigenschappen die 
bomen hebben.
Dit doen we tijdens een interactief 
kringgesprek.

Leerlingen laten we alle  eigenschappen 
van bomen die ze kunnen bedenken bij 
een boom tekenen 

In de klas ontstaat gedurende deze 
themalesdag een groepswerk van een 
boom die door alle kinderen samen 
wordt gemaakt  



OPBOUW LESDAG

We volgen zoveel mogelijk de indeling 
van de lesdag maar geven die een 

andere interessante inhoud… 

Leerlingen blijven in het voor hen 
bekende dagritme

De kring, een instructie via het digibord, 
een verhaal dat voorgelezen wordt…

Leerlingen ervaren deze themalesdag over 
bijzondere bomen als positief 

Met deze unieke lesdag willen wij leerlingen 

een leerzame en positieve ervaring aanbieden…

Leerlingen leren flexibel om te gaan met 
nieuwe situaties 



KOSTEN DAG LEVENSBOMEN 

500 EURO ALL INCLUSIVE

Dit kunnen scholen van ons verwachten: 

* Tijdige reservaties hebben prioriteit
 
* Contact vooraf met de leerkracht

* Alle voorbereidingen 
 
* Bevoegde leerkrachten i.b.v. geldige VOG

* Materialen zoals boeken, spellen, werkboekjes

* levensboompje om te planten
   
* Bedrag kan als donatie worden gedaan
•    

 

Dit verwachten we van de school: 

* Een up to date klassenmap in het klaslokaal

* Info over allergieën, ziektes of thuissituaties

* Een actuele klassenplattegrond

* Een medewerker die voor ons aanspreekbaar is

* Inlogcodes voor het digibord/kopieerapparaat

* Locatie waar levensboompje geplant kan worden
 

 
•   



           INDELING DAG LEVENSBOMEN

VOORBEELD LESDAG OCHTEND
08.30 uur kennismaken
08.45 uur interactief kringgesprek               
09.00 uur powerpoint, liedjes en verhaal
09.30 uur werkboekjes
10.00 uur eten, drinken, buitenspelen            
10.30 uur spellen circuit deel 1
11.45 uur liedjes herhalen

             

VOORBEELD LESDAG MIDDAG
12.00 uur eten, drinken, buiten spelen
13.00 uur spellen circuit deel 2
14.15 uur Boompje planten buiten/binnen
14.30 uur Taken en School TV
15.00 uur Afronden
15.30 uur Klaar



LEREN GROEIEN
Samen laten we de toekomst groeien!

ZORG

VOOR

Leerlingen blijven zelf zorg 
dragen voor een voorspoedige  
groei van de boom die we 
planten.

WATER

GEVEN

Leerlingen geven de boom 
voldoende water in tijden van 
droogte zolang deze nog niet 
diep genoeg geworteld is.

GEDULD

HEBBEN

Leerlingen ervaren dat geduld 
hebben een mooi resultaat geeft 
en zien de verschillende groeifases 
van hun boom.



          INHOUD VAN LESKOFFER

     Werkboekjes met 10 verschillende opdrachten
   
Kijk- lees- en voorleesboeken    

Spellen 

Materialen voor creatieve doe opdrachten

Vruchten van bomen

Boomschors en schijven met jaarringen

Powerpoint presentatie en liedjes 

Levensboompje met tuinaarde



  DAG LEVENSBOMEN LESSEN

CREATIEF
Collectief & individueel

 WERKBOEKJES
cognitief

ZINGEN
muzikaal

POWERPOINT
informatief

BOEKEN
Lezen & voorlezen

MATERIALEN
spel & vrij werken

SCHOOL TV 
Huisje Boompje Beestje

PLANTEN
toekomst laten groeien



WERKWIJZE

14K

STRUCTUUR 
1. Introductie 
2. Voorkennis ophalen 
3. Vooruitblik met lesdoelen 
4. Onderzoeken en verwerken 
5. Afsluiten en evalueren 

LEERDOELEN

1. Kenmerken van bomen  
2. Hoe bomen groeien 
3. Eigenschappen van bomen
4. Invloed van bomen
5. Waardering voor bomen

LEERLINGEN KENNEN

1  Onderdelen van bomen  
2. Diverse soorten bomen
3  Betekenis van jaarringen 
4. Cyclus van zaadje tot boom 
5. Voorbeelden gebruik hout

BEWUSTWORDING

Net als kinderen hebben 
bomen geduld nodig om te 
kunnen groeien en zijn ze 
onmisbaar voor de toekomst! 

1.  



   SAMENVATTING

Dag Levensbomen is een themalesdag  waarop 
leerlingen van groep 1-2 en 3-4
op een educatieve en creatieve manier kennis 
krijgen aangeboden over bomen in het algemeen 
en levensbomen in het bijzonder.

Een ervaren en bevoegde leerkracht neemt het, 
wanneer de eigen juf of meester een dag niet voor 
de klas kan staan, over met deze interessante 
lessen.

Het vertrouwde dagritme wordt zoveel mogelijk 
gevolgd en per school aangepast aan de bestaande 
roosters. We planten tot slot samen met de 
leerlingen een levensboompje.



►Marie-Louise Loomans 06-30564078

►Rixt lanting 06-49980250

►info@celebritrees.nl

►https://www.celebritrees.nl

►info@derec.nl

►088 603 3880
►www.derec.nl 

CONTACT VOOR MEER

INFORMATIE 
&

BOEKINGEN

mailto:info@celebritrees.nl
mailto:info@derec.nl

